Namn: Mattias Lindmark

Alder: 42

Yrke: Elektronikingenjor

Tranare for lag: F11/12

Vad &ar din bakgrund inom fotbollen?

Aktiv som spelare i Trollhattelag som ungdom samt nagra ar i Sjovalla fran Molnlycke (div 6),
innan skador stoppade spelarkarriar vid 30 arsaldern.

Da hade jag redan pabdrjat min tranarutbildning och var assisterande tranare sista aret. Da
jag flyttat till Kungélv ville jag fortsatta vara tranare narmare. Det blev att jag hdrde av mig
om jag kunde hjalpa i ndgot lag har i Ytterby. Sa jag gick in som hjalptranare i aldsta
pojklagen. Hjalpte till i kullarna 95 till 98 nagra sasonger varav sista foljde jag med till
juniorlaget.

Sedan bérjade sonen spela och jag klev in som tranare dar, till han slutade. Nu ar det
dottern som jag ar tranare for.
Varfor valde du att bli ledare?

Jag ville fortsatta vara kvar i fotbollen som &r sa roligt samt fora vidare mina kunskaper.

Hur lange har du varit aktiv som ledare?

12 ar.

Vad ar det basta med att vara ledare?

Se gladjen hos spelarna och félja deras utveckling.

Vad har du for uppgifter som ledare i ditt lag?

Ar kontaktperson for laget. Vi delar jamnt mellan oss ledare hur vi planerar traningarna.
Sedan kan jag IT systemen runt om bra da man varit med sa lange.
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Vad har du for tidigare anknytning till Ytterby 1S?

Ingen. Har enbart varit tranare under min tid har. Under min tid som aktiv spelare motte vi
aldrig Ytterby IS. Flyttade hit da min fru har slakt har.

Vad ar det basta med Ytterby 1S?

Att vi ar en tillrackligt stor klubb for att kunna ha lag i de flesta arskullar, har valdigt bra
forutsattningar pa Yttern och har bra arbete runt om fotbollen sdsom samarbeten mellan lag,
vardegrundsarbete, utbildningar mm.

Hur k&nns det infor kommande sdsong?

Det kommer bli spannande for hela laget da aven de yngre tjejerna kommer bérja med 7 mot
7 fotboll. Vi tranare har gatt gemensam utbildning och det kommer utveckla samarbetet
mellan oss &nnu mer.

Hur gor du for att ladda upp pa béasta satt infor sasongstart?
Vi kommer prata ihop oss vi tranare vad vi vill trana pa. Vi vill att alla spelarna ska utvecklas
under hela sdsongen.

Vad gillar du att gora pa din fritid, nar du inte haller pa med fotbollen?

Jag spelar innebandy med IBK Kungalvs veteraner sa mycket som kroppen tillater. Annars
gar den mesta tiden till att jag aven hjalper till och tranar barnen i innebandy, bandy och
kanot (mest kor foljebat).

Vilken k&nd person skulle du vilja traffa och varfor?

Arsene Wenger och prata fotboll med, framfor allt sasongen 2003-04 som huvudamne.



